
  

Lesen macht 
schlau, reich 
und glücklich!



  

Lesen muss man lernen!

o es gibt im menschlichen Gehirn keine Region, die 
speziell für das Lesen zuständig wäre

o andere Gehirnregionen müssen zum Lesen 
herangezogen werden

o dies ist möglich bis zum 13.-15. Lebensjahr, wer 
dann nicht richtig lesen kann, lernt es nicht mehr



  

Was ist das , Lesen?

• Erkennen von Buchstaben und Wörtern
• Erkennen der Verbindungen zwischen den Wörtern 

und Sätzen
• Sätze werden satzübergreifend zu 

Bedeutungseinheiten zusammengefasst, 
Beziehungen werden hergestellt und gedeutet

• Gelesenes wird mit dem Vorwissen abgeglichen
• aber: Lesen lernt man nur durch Übung



  

Die Realität

• jeder 4. Deutsche liest niemals ein Buch
• die Zahl der jährlich gelesenen Bücher sinkt, ebenso 

wie die Zahl der Bücher pro Haushalt
• Wenige erreichen heute ein komplexes 

Leseverständnis 
• relativer Analphabetismus reicht bis in die Welt der 

Studenten und Manager
• aber Lesekompetenz ist wichtiger als jemals zuvor: 

„Die Fähigkeit zu lesen beeinflusst direkt Einkommen, 
Arbeit und Gesundheit“ (Die Zeit, 12.11.2009)



  

Lesen macht glücklich!

• dem geübten Leser stellen sich Fragen, die im Leben 
wichtig sind (Worum geht es? Ist es glaubwürdig? Ist 
Ironie im Spiel?)

• er übt sich in Perspektivwechsel und Einfühlung
• und findet unkomplizierter seinen Platz im Leben
• er entwickelt bildhaftes und symbolisches Denken

                                 Lesen bereichert



  

André Marx, Boris Pfeifer, Das 
wilde Pack, Bd. 1-9

KOSMOS, 

ab 8



  

Barbara Robinson, Achtung die 
Herdmanns sind zurück

Oetinger Verlag, 

ab 8 Jahren



  

Dagmar Hoßfeld, Conni, Anna 
und das wilde Schulfest

Carlsen Verlag,

Mädchen ab 8



  

Paul Maar, Onkel Alwin und 
das Sams

Oetinger, 

ab 8



  

Marliese Arold, Magic Girls, 
Gefangen in der Unterwelt

ars edition, 

ab 10



  

P.B. Kerr, Die Kinder des 
Dschinn, Das dunkle Erbe der 
Inka

Oetinger,

ab 10



  

P.B. Kerr, Geheimmission 
Mond

Oetinger, 

ab 10



  

Antonia Michaelis, Jenseits der 
Finsterbach-Brücke

Oetinger,

ab 10



  

Andreas Steinhöfel, Rico, 
Oskar und das Herzgebreche

Carlsen, 

ab10



  

Isabel Abedi, Verbotene Welt

Loewe Verlag, 

ab 10



  

Jeff Kinney, Gregs Tagebuch 
Bd.1-3

Baumhaus Verlag, 

ab 10



  

Hortense Ullrich, Joachim 
Friedrich, Betreff: IrrLäufer, 
FamilienBande

Thienemann, 

ab 12



  

Catherine Gilbert Murdock, 
Keine Zeit für Kühe

Carlsen Verlag, 

Mädchen ab 12



  

Frewin Jones, Elfennacht, Das 
verfluchte Königreich

Ravensburger Buch-

verlag, 

Ab 12



  

Charlie Higson, James Bond, 
Stille Wasser sind tödlich

Arena Verlag, 

Jungen ab 12



  

Ulrike Bliefert, Lügenengel

Arena Verlag, 

Mädchen ab 14



  

Ian und Jeff Kennedy, Glorious 
Book of Heroes

cbj, 

ab 10
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